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Extension Timetable 2025 

Monday 
4.00 Senior Lyrical (N) 

5.00 Break  
6.00 Senior jazz (CM) 

7.00 Musical Theatre (N) 
8.00 finish 

 
 

Tuesday 
1.00 Warm up 

2.00 Open class (D) 
3.30 finish 

 
 

Wednesday 
11.30 Pilates (J) 

12.30 break 
12.45 – 2.15 Open class (J) 

3.00 Private (D)  
3.30 Private (D)  

3.30 finish 

Wednesday 
 
 

 
 

6.30 Advanced 1 (JK) 
8.00 finish 

Thursday 
9 – 10 Warm up 

10.00 Open class (A) 
11.30 lunch 

12.00 Pointe (A) 
1.00 Break  

2.00 Eleves (D) 
3.30 Finish 

4.00 Advanced 1 (D) 
5.30 finish  

Thursday 
 
 
 
 
 
 

 

Friday 
9.30 Warm up 

10.30 Open class (D) 
11.30 break 

11.45 – 12.45 Repertoire (D) 
1 - 3pm Cert - Empowerdance 

4.30 Body con (S) 
6.15 Senior contemporary (S) 

7.15 15s Contemporary grp (S) 
7.45 finish 

Friday 
 

 
 

 
 

3.30 – 4.00 Private (T)  
5.00 – 6.00 Senior character (T) 

6.00 – 6.15  break 
 
 

Saturday 
2.00 Open class (D) 

3.30 break  
3.45 Pointe (D) 

4.45 Break 
5.00 Senior Eisteddfod groups (D) 

6.00 finish 

 
 

 


